文部科学大臣からのメッセージです。
[bookmark: _GoBack]何かあったら一人で抱え込まず、ＳＯＳを出そう。

○文部科学大臣メッセージ
「不安や悩みを抱える全国の児童生徒や学生等のみなさんへ」
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/1302907.htm
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（文部科学省ホームページ）

○子供のSOS ダイヤル等の相談窓口
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/06112210.htm
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（文部科学省ホームページ）

○相談窓口ＰＲ動画「君は君のままでいい」
https://youtu.be/CiZTk8vB26I
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（YouTube 文部科学省公式チャンネル）


（本件連絡先）
○児童生徒の自殺予防に関すること
文部科学省初等中等教育局 児童生徒課生徒指導室 生徒指導企画係
電話番号 03-5253-4111（内線3298）
E-mail s-sidou@mext.go.jp
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